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Τίτλος Σεμιναρίου 

Ημερομηνία 

και ώρα 

Σύνδεσμος zoom Επιμορφωτής 

Α. Τομέας: Κλινική Ψυχολογία (Σύνολο 9 ώρες) 

Ιδεοψυχαναγκαστικές 

διαταραχές (ανάλυση 

περιπτώσεων, αίτια, 

συμπτώματα, 

θεραπεία)  

06/08, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Μαρία 

Σβολιαντοπούλου, 

Ψυχολόγος 

Άγχος, Κατάθλιψη 

και Χαμηλή 

Αυτοεκτίμηση 

(ανάλυση 

περιπτώσεων, αίτια, 

συμπτώματα, 

θεραπεία)  

08/09, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Κυριακή 

Μερτζάνη, 

Ψυχοθεραπευτρια 

και σύμβουλος 

ψυχικής υγείας 

MSc 

Σεξουαλική 

ανάπτυξη, 

σεξουαλική η αγωγή 

και αποκλίσεις  

15/09, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Δρ. Ανδρομάχη 

Μπούνα, 

Μεταδιδακτορική 

ερευνήτρια 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου 

    

Β. Τομέας: Θεωρίες Προσωπικότητας και θετική ψυχολογία (σύνολο 15 ώρες) 

Τεστ 

προσωπικότητας 

(παρουσίαση και 

βαθμολόγηση, 

εφαρμογές, ποια 

προτείνονται)  

20/08, 18.00 

- 21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Γεωργία Μαρία 

Κολυβά, 

Φοιτήτρια 

Παιδαγωγικού 

Τμήματος 

Προσχολικής 

Αγωγής 

Ιωαννίνων 

Απαλλαγείτε από τις 

ενοχές και τις 

αρνητικές σκέψεις 

10/09, 17.00 

- 20.00  

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Στέλλα Σπύρου, 

Ευτυχία 

Γιακουμή, 

Μαρίνα Βυνιχάκη 

(Κλινικές 

Ψυχολόγοι) 

Ναρκισσισμός  16/09, 

15.00-18.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Σοφία 

Πακλατζόγλου, 

Υπ. Δρ. 

Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης 

Ψυχολογία της 

ευτυχίας και θετική 

ψυχολογία: Τεχνικές 

ενδυνάμωσης της 

προσωπικότητας 

19/09, 

11.00-14.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Γεωργία 

Κιζιρίδου, 

Developmental 

school 

psychologist 
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Μεταιχμιακή 

διαταραχή της 

προσωπικότητας  

24/09, 17.00 

- 20.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Στέλλα Σπύρου, 

Ευτυχία 

Γιακουμή, 

Μαρίνα Βυνιχάκη 

(Κλινικές 

Ψυχολόγοι) 

    

Γ. Τομέας: Ειδική Αγωγή και Μαθησιακές Δυσκολίες (σύνολο 9 ώρες) 

Αξιολόγηση, 

παιδαγωγικός 

σχεδιασμός και 

δραστηριότητες 

παρέμβαση στη 

δυσλεξία  

05.08, 

18.00-21.00  

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Μαρία 

Γιουμούκη, Υπ. 

Δρ. 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου  

Διαφοροποίηση 

διδασκαλίας σε τάξη 

με μαθητή με ΔΕΠ/Υ  

07.08, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Μαρία 

Γιουμούκη, Υπ. 

Δρ. 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου 

Εκπαιδευτικοί 

παράλληλης 

στήριξης: 

Προσδιορίζοντας 

Εκπαιδευτικούς 

στόχους 

08.08, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Μαρία 

Γιουμούκη, Υπ. 

Δρ. 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου 

    

Δ. Τομέας Κοινωνική Ψυχολογία (σύνολο 9 ώρες) 

Ψυχολογία της 

κοινωνικής επιρροής  

07.08, 

10.00-13.00  

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Αικατερινή 

Αντωνοπούλου, 

Executive Coach 

και Σύμβουλος 

Ανθρώπινου 

Δυναμικού 

Θεραπευτικές 

παρεμβάσεις στην 

οικογένειά 

07.09, 

18.00-21.00  

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Βασιλική 

Ανδρούτσου, 

Συστημική - 

Οικογενειακή 

Θεραπεύτρια, 

Πρόεδρος 

Συλλόγου 

Χαρισματικών 

Παιδιών 

Γυναικεία ηγεσία 

(κατακτήστε το ρόλο 

που σας ταιριάζει)  

16.09, 

18.00-21.00   

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Δρ. Ανδρομάχη 

Μπούνα, 

Μεταδιδακτορική 

ερευνήτρια 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου 
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Ε. Τομέας: Οικογενειακή θεραπεία και Διαπροσωπικές Σχέσεις ( σύνολο 9 ώρες ) 

Τεχνικές 

οικογενειακής 

θεραπείας 

03/09, 18.00 

- 21.00  

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Δέσποινα 

Εκιζίδου, 

Σύμβουλος 

ψυχικής υγειας- 

ψυχοθεραπεύτρια 

Βελτιώνοντας την 

επικοινωνία στο 

οικογενειακό πλαίσιο   

17/09, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Ζωγραφιά 

Βακάλογλου, 

Κοινωνιολόγος - 

Σύμβουλος 

(συστημική) 

εφήβων - 

ενηλίκων - 

γονέων & 

επαγγελματικής 

σταδιοδρομίας 

Χαρισματικά παιδιά 

στο οικογενειακό 

πλαίσιο  

21/09, 18.00 

- 21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Βασιλική 

Ανδρούτσου, 

Συστημική - 

Οικογενειακή 

Θεραπεύτρια, 

Πρόεδρος 

Συλλόγου 

Χαρισματικών 

Παιδιών 

    

ΣΤ. Στοιχεία Προπονητικής Ζωής (σύνολο 15 ώρες)  

Μοναξιά: εχθρός ή 

ευκαιρία για 

αναστοχασμό  

25/08, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Ελπίδα 

Παπαδανιήλ, 

Λογοπεδικός - 

λογοθεραπεύτρια 

Θεραπεία μέσω 

τέχνης  

01/09, 18.00 

- 21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Έλενα Τονικίδη, 

Εικαστικός - Art 

therapist 

Επανεφεύρετε τον 

εαυτό σας  

26/09, 

10.00-13.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Μάνθος 

Μυριούνης, 

Ψυχοθεραπευτής 

Η τέχνη της αγάπης  29/09, 18.00 

- 21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Γεωργία 

Βαρθολομαίου, 

Ψυχολόγος 

Μάθετε όσα γνωρίζει 

το παιδί σας για το 

διαδίκτυο: ψηφιακή 

ταυτότητα και 

αυτοεκτίμηση  

30/09, 

15.00-18.00  

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Σοφία 

Πακλατζόγλου, 

Υπ. Δρ. 

Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης 
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Z. Ειδικός ψηφιακής διαφήμισης - Digital Marketing Advertiser (σύνολο 15 ώρες)  

Ειδικός διαφήμισης 

στο Google  

04.09, 

18.00-21.00  

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Αθανάσιος 

Δαβαλάς, Υπ. Δρ 

του 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου, 

Διευθυντής 

Εργαστηρίου 

ΤΠΕ ΗΡΩΝ 

Ειδικός διαφήμισης 

στο Facebook  

11.09, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Αθανάσιος 

Δαβαλάς, Υπ. Δρ 

του 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου, 

Διευθυντής 

Εργαστηρίου 

ΤΠΕ ΗΡΩΝ 

Ειδικός Προώθησης 

Ιστοσελίδων  

18.09, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Αθανάσιος 

Δαβαλάς, Υπ. Δρ 

του 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου, 

Διευθυντής 

Εργαστηρίου 

ΤΠΕ ΗΡΩΝ 

Influence Marketing  25.09, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Αθανάσιος 

Δαβαλάς, Υπ. Δρ 

του 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου, 

Διευθυντής 

Εργαστηρίου 

ΤΠΕ ΗΡΩΝ 

Digital Story Telling  26.09, 

18.00-21.00 

https://us02web.zoom.us/j/4135793020  Αθανάσιος 

Δαβαλάς, Υπ. Δρ 

του 

Πανεπιστημίου 

Αιγαίου, 

διευθυντής ΤΠΕ 

ΗΡΩΝ 
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