
Summer Camp 

www.summercamp.gr 

Έλα κι εσύ στην καλύτερη παρέα του καλοκαιριού! 

Από 18/6 έως 13/7 

για παιδιά 4-12 ετών 

Μια ακόµη σχολική χρονιά φτάνει 

στο τέλος της. Τα Εκπαιδευτήρια 

Γεωργίου Ζώη και φέτος 

διοργανώνουν για 9η συνεχή 

χρονιά µε ευθύνη και συνέπεια το 

Arts and Sports Camp και το 

Sports and Swimming Camp. 

Πρόκειται για δυο αθλητικά, 

ψυχαγωγικά και εκπαιδευτικά προγράµµατα, τα οποία υλοποιούν εκπαιδευτικοί της 

Σχολής µας, που διακρίνονται για το ήθος και την υπευθυνότητά τους και πιστεύουµε 

πως θα βοηθήσουν τα παιδιά µας να ξεκουραστούν, να ψυχαγωγηθούν, να 

αποκτήσουν καινούριους φίλους, νέες εµπειρίες, νέες γνώσεις και να λειτουργούν πιο 

αυτόνοµα, µακριά από τους γονείς τους, έτσι ώστε να αρχίσουν τη νέα χρονιά γεµάτα 

ζωντάνια και δύναµη. 

Arts and Sports Camp 

Το πρόγραµµα πραγµατοποιείται 

στις εγκαταστάσεις του Σχολείου 

µας και αποτελείται από δύο µέρη. 

Στο Α΄ µέρος (8.30΄ – 11.10΄) 

πραγµατοποιούνται τρεις ωριαίες 

αθλητικές δραστηριότητες, κατά 

τις οποίες γίνεται εκµάθηση των 

τεχνικών από εξειδικευµένους 



Καθηγητές Φυσικής Αγωγής και οι συµµετέχοντες έχουν τη δυνατότητα επιλογής 

µεταξύ διαφορετικών αθλοπαιδιών. Στο Β΄ µέρος (11.10΄- 14.30΄) λειτουργεί 

Καλλιτεχνικό και Θεατρικό Εργαστήρι, το οποίο υλοποιείται από την καθηγήτρια 

Καλών Τεχνών και τη θεατρολόγο της Σχολής µας. Μετά το πέρας του Β΄ µέρους 

λειτουργεί µέχρι τις 16.00΄ Τµήµα ∆ηµιουργικής Απασχόλησης σε προαιρετική βάση. 

Πρόγραμμα 

7:00-8:30 Παραλαβή με σχολικά λεωφορεία 

8:30-11:10 
Αθλητικές δραστηριότητες (ποδόσφαιρο, μπάσκετ, volley, ju jitsu-karate, 

ενόργανη, ρυθμική, kid pilates, μοντέρνος χορός, παιδαγωγικά παιχνίδια) 

11:10-14:30 
Καλλιτεχνικό και Θεατρικό Εργαστήρι (κατασκευές, ζωγραφική, δραματοποίηση, 

κουκλοθέατρο, θεατρικό παιχνίδι) 

14:30-16:00 Δημιουργική Απασχόληση ή επιστροφή με τα σχολικά λεωφορεία 

Αθλοπαιδιές 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

Ενόργανη, 

Μπάσκετ, 

Ρυθμική, 

Ποδόσφαιρο, 

Ju jitsu, 

Volley 

Πιλάτες, 

Μπάσκετ, 

Μοντέρνος Χορός, 

Ποδόσφαιρο, 

Ju jitsu, 

Volley 

Παιδαγωγικά 

παιχνίδια, 

Ενόργανη, 

Ποδόσφαιρο, 

Ju jitsu, 

Volley 

Πιλάτες, 

Μπάσκετ, 

Μοντέρνος 

Χορός, 

Ποδόσφαιρο, 

Ju jitsu, 

Volley 

Παιδαγωγικά 

παιχνίδια 

Ρυθμική, 

Ποδόσφαιρο 

Ju jitsu, 

Volley 

Χρήσιμες πληροφορίες 

• Η παρουσία της νοσηλεύτριας της Σχολής είναι 

καθημερινή 

• Οι μαθητές έχουν στη διάθεση τους: γήπεδα 

πολλαπλών δραστηριοτήτων, 2 κλειστά 

γυμναστήρια, 2 παιδικές χαρές, θέατρο, 

αίθουσα Κουκλοθεάτρου και αίθουσα 

Καλλιτεχνικών. 

• Οι μικρότεροί μας φίλοι θα συνοδεύονται από παιδαγωγό και θα ακολουθούν το 

πρόγραμμα με τους δικούς τους ρυθμούς. 



• Την τελευταία μέρα της περιόδου γίνεται  πάρτι αποχωρισμού. 

• Από τα μέσα της 3ης εβδομάδας ξεκινούν ενδοσχολικοί αγώνες με έπαθλα για 

τους νικητές. 

 

Sports and Swimming Camp 

 

To Α΄ µέρος του προγράµµατος (8.30΄ 

– 11.10΄) πραγµατοποιείται στις 

εγκαταστάσεις του Σχολείου µας και 

περιλαµβάνει τρεις ωριαίες αθλητικές 

δραστηριότητες κάθε µέρα, κατά τις 

οποίες γίνεται εκµάθηση των τεχνικών 

από εξειδικευµένους Καθηγητές 

Φυσικής Αγωγής, ενώ οι 

συµµετέχοντες έχουν τη δυνατότητα 

επιλογής µεταξύ διαφορετικών αθλοπαιδιών. Στο Β΄ µέρος (11.10΄- 14.30΄) τα παιδιά 

αναχωρούν µε σχολικά λεωφορεία για την ακτή Βουλιαγµένης. Μετά το πέρας του Β΄ 

µέρους λειτουργεί µέχρι τις 16.00΄ Τµήµα ∆ηµιουργικής Απασχόλησης σε 

προαιρετική βάση. 

Πρόγραμμα 

7:00-8:30 Παραλαβή με σχολικά λεωφορεία 

8:30-11:10 
Αθλητικές δραστηριότητες (ποδόσφαιρο, μπάσκετ, volley, ju jitsu-karate, 

ενόργανη, ρυθμική, kid pilates, μοντέρνος χορός, παιδαγωγικά παιχνίδια) 

11:10 Αναχώρηση για την ακτή Βουλιαγμένης 

11:10-14:00 

Κολύμβηση, ασκήσεις εξοικείωσης με το νερό, αναπνευστικές ασκήσεις, βασικά 

τεχνικά στοιχεία ελεύθερου στιλ, ju jitsu στην άμμο, παιχνίδια στο νερό, πόλο, 

volley & μπάσκετ θαλάσσης, κατασκευές στην άμμο. 

14:00-14:20 Επιστροφή στο Σχολείο 



14:20-16:00 Δημιουργική απασχόληση ή επιστροφή με σχολικά λεωφορεία 

Αθλοπαιδιές 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

Ενόργανη, 

Μπάσκετ, 

Ρυθμική, 

Ποδόσφαιρο, 

Ju jitsu, 

Volley 

Πιλάτες, 

Μπάσκετ, 

Μοντέρνος Χορός, 

Ποδόσφαιρο, 

Ju jitsu, 

Volley 

Παιδαγωγικά 

παιχνίδια, 

Ενόργανη, 

Ποδόσφαιρο, 

Ju jitsu, 

Volley 

Πιλάτες, 

Μπάσκετ, 

Μοντέρνος 

Χορός, 

Ποδόσφαιρο, 

Ju jitsu, 

Volley 

Παιδαγωγικά 

παιχνίδια 

Ρυθμική, 

Ποδόσφαιρο 

Ju jitsu, 

Volley 

 Χρήσιμες πληροφορίες 

• Η παρουσία της νοσηλέυτριας (Α΄ μέρος 

προγράμματος) και του ιατρού (Β΄ μέρος 

προγράμματος) είναι καθημερινή. 

• Καθημερινή παρουσία ναυαγοσώστη. 

• Η κολύμβηση και οι θαλάσσιες 

δραστηριότητες λαμβάνουν χώρα σε οριοθετημένο με ειδικές σημαδούρες 

θαλάσσιο χώρο. 

• Στο πρόγραμμα λαμβάνεται ιδιαίτερη μέριμνα για την προστασία των παιδιών από 

τον ήλιο (υπάρχει άφθονος σκιερός χώρος κάτω από μεγάλα δέντρα). 

• Οι μαθητές έχουν στη διάθεσή τους: γήπεδα πολλαπλών δραστηριοτήτων, 2 

κλειστά γυμναστήρια και 2 παιδικές χαρές. 

• Την τελευταία μέρα της περιόδου γίνεται  πάρτι αποχωρισμού. 

• Από τα μέσα της 3ης εβδομάδας ξεκινούν ενδοσχολικοί αγώνες με έπαθλα για 

τους νικητές. 

• Στην ακτή Βουλιαγμένης λειτουργεί κυλικείο. 

 

Εγγραφές – Κόστος συμμετοχής 

Arts and Sports Camp 



• Με σχολικό λεωφορείο: 95 ευρώ την εβδοµάδα – ολόκληρη η περίοδος 335 

ευρώ. 

• Χωρίς σχολικό λεωφορείο: 75 ευρώ την εβδοµάδα – ολόκληρη η περίοδος 

265 ευρώ. 

Sports and Swimming Camp 

• Με σχολικό λεωφορείο: 125 ευρώ την εβδοµάδα – ολόκληρη η περίοδος 445 

ευρώ. 

• Χωρίς σχολικό λεωφορείο: 108 ευρώ την εβδοµάδα – ολόκληρη η περίοδος 

390 ευρώ. 

Οι µαθητές που θα είναι στη δηµιουργική απασχόληση µετά τις 14.30΄επιβαρύνονται 

µε το ποσό των 20 ευρώ την εβδοµάδα. 

Το κόστος συµµετοχής καταβάλλεται εφάπαξ µε την εγγραφή και δεν επιστρέφεται 

σε περίπτωση µη συµµετοχής για οποιονδήποτε λόγο οφειλόµενο στο παιδί. 

Κατεβάστε την αίτηση εγγραφής από το  

www.summercamp.gr 

 

 

 

 

 

 

 


